
 

 

 
Julie Herdal Molbech 
#livskvalitetenop #grønogfri #friebørn #frieunge 
 
#livskvalitetenop #grønogfri 
Vores klima og natur er truet af industrialisering, materialisme og overforbrug. Vi har brug for 
en grundlæggende anden tilgang til produktions- og forbrugsmønstre. Det er forudsætningen 
for alt det andet, vi gerne vil. Som Uffe ca. sagde på landsmødet i 2017: Livskvaliteten op → 
Forbruget ned! ( -så skal det nok gå altsammen ;) 
 
Forslag:  

● Jeg tror, vi har brug for at et opgør med ‘arbejdet’ som religion i vores land - og fokus 
på et meningsfuldt liv, vi i højere grad selv definerer indholdet af. 

 
● Vores samfund er ved at drukne i centralt definerede karakterer, målinger, tests, 

systemer, regler og kontroller. Jeg tror på tillid, dialog og frihed for både ansatte i 
diverse offentlige organisationer og borgere generelt til at løse deres udfordringer og 
vælge, hvordan de vil leve deres liv. 

  
● Vores byer kan i en global tidsalder fokusere på bl.a. lokal madproduktion og lokale 

frie folkeskoler, hvor forældre, børn, lærere og lokalsamfund sammen finder ud af, 
hvordan man laver den sjoveste og bedste skole lige dér. 

 
● Vi har brug for en langt bedre og på sigt gratis kollektiv, bæredygtig transport. Hvad 

med straks at gøre hele Danmark til Miljøzone og indføre gratis kollektiv transport for 
fx alle under 25 år? 



#friebørn 
Børns ret til fri leg er under pres - fra ‘handleplaner’, ‘læringsparathed’, ‘skoleparathed’ osv. 
Men børn har også ret til at være børn på deres egne præmisser. Og udvikle deres 
nysgerrighed, kreativitet, motivation og sociale kompetencer - uundværlige egenskaber i et 
samfund i konstant forandring. Jeg drømmer om, at Alternativet som en del af vores 
‘Generationskontrakt’ udvikler en ‘Politik for børn’, som tager udgangspunkt i børnenes 
perspektiv på et godt samfund.  
 
Kontrakten skal bl.a. afskaffe børnefattigdom og social fiksering, som jeg synes er 
meningsløst i et så rigt samfund. I stedet skal vi sikre mulighed for social mobilisering: At 
man kan flytte sig fra de vilkår, man er født i – fx ved at kunne deltage i kultur- og 
sportsklubber, hvor man kan knytte venskaber og få nye perspektiver på livet.  
 
#frieunge 
Engang skrev Hans Scherfig ’Det forsømte forår’. Snart kan man skrive en bog om nutidens 
samfund med titlen ‘Den forsømte ungdom’: Unge er under et pres fra mediedannede 
idealer, karakterræs i skoler og gymnasier, stres fra sociale medier. Mange er ved at segne 
under præstationsangst og fremdriftsreformen. Derfor står nogle unge af ræset og ender i 
bander eller ensomhed. 
 
Vi er et på mange måder heldigt og rigt samfund. Lad os bruge det til at turde være frie - og 
til at turde se på nuancer og løsninger frem for konflikter. Vi kan vende udviklingen - fjerne 
så mange karakterer og målinger af de unge som muligt, lade dem tage stilling til deres eget 
liv i det tempo, de vil og støtte dem i retten til at ‘være sig selv’. Så de kan bidrage til et 
Danmark - der er det bedste land for verden. 
 
For Julie betyder grøn også… 
Grøn betyder for mig, at Alternativet ikke vil være en del af blokpolitik. At vi er funderet i 
værdier og ikke ideologi. Det, synes jeg, giver Alternativet mulighed for at fokusere på 
løsninger og samarbejde – på tværs af ’gammeldags’ skel. Jeg tror ikke, at vi kan løse 
nutidens og fremtidens udfordringer med fortidens verdensopfattelse. 
 
Når samfundet anses i modsætninger, og idealer hyldes ukritisk, er det udtryk for grov 
forsimpling og udjævning af nuancer. Vi burde være blevet klogere på det her tidspunkt i 
historien. Ellers taber de svage i samfundet i kunstige magtkampe om særinteresser: Miljøet, 
børn, unge og dem, der er uden for det forjættede ‘arbejdsmarked’. 
 
Vores ’Ny politisk kultur’ ser jeg som en rejse, vi først lige er begyndt på. Og som ikke kan 
løsrives fra det omgivende samfund. For mig er den ny politiske kultur i høj grad et 
spørgsmål om at turde lytte og respektere forskelligheden i perspektiver. Og samtidig være 
ærlig omkring, at vi (også) er et politisk parti, der søger indflydelse på verdens udvikling. Det 
betyder fx, at vi vil kommunikere med omverden: Være klare om vores politiske mål og 
vende dialogerne udad.  
 
 
 



Erfaren politiker og kandidat - også i Alternativet 
● Jeg har politisk erfaring som indvalgt i Regionsrådet for SF 2009-13, herunder 

gruppeformand og forhandlingsleder.  
● Politisk engageret fra jeg var 16 (SF) og kampagneleder Folketingsvalget 2007 (SF) 
● Medlem af Alternativet og aktiv i Alternativet Helsingør siden efteråret 2016, aktiv i 

Sundhedsudvalget fra januar 2017- 2018 
● Fik tredjeflest stemmer i Å i Region Hovedstaden til RV17 
● Spidskandidat i Alternativet Helsingør og fik i Å næstflest personlige stemmer i hele 

Nordsjælland til KV17, hvis man tager højde for kommunestørrelse 
 
Julie er også...  

● Jeg er ’Lilleskolebarn’ fra Allerød og har desuden gået på Den Alternative Skole i 
Hillerød. Det har afgørende indflydelse på mit syn på verden – særligt ift. kreativitet, 
diversitet, inklusion, empati og respekt for natur, individualitet, frihed og musikalitet. 

● Jeg er uddannet i Dansk og Virksomhedsstudier på RUC og underviser i 
kommunikations- og organisationsfag på CBS 

● Jeg er 43 år, er opvokset i Allerød, er kommet i Rørvig hele mit liv, har boet ca. 20 år 
i København og nogle år i London. Bor nu i Espergærde med min mand, vores tre 
børn og hunden Uffe 

● Jeg stiller op fordi, at jeg synes, at Alternativet er vigtigt for verden og for Danmark  
● Jeg stiller op, fordi jeg tror, vi som samfund og mennesker kan meget mere, end vi 

får lov til under de nuværende strukturer  
● Alternativet er for mig et sted, hvorfra vi kan starte en ny dialog 

 
Læs mere på  
https://www.facebook.com/julieherdalmolbechalternativet/ 
https://www.instagram.com/julieherdalmolbechalternativet/ 
https://twitter.com/JulieHerdal  
(Jeg vil gerne prøve at bruge twitter – men har ikke rigtig gjort det endnu...) 
 
Skriv eller ring endelig med kommentarer eller spørgsmål til mit opstillingsgrundlag: 

● Tlf: 5052 0615 
● Messenger: @Julieherdalmolbech 

 
FLERE VED MERE :-) 
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